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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 5»  

на 2022-2023 учебный год 

Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 5» разработан на основе нормативно-правовых 

документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022);  

- Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с изменениями и дополнениями от 26.11.2010 г., 22.09.2011 г., 18.12.2012 г., 

29.12.2014 г., 18.05.2015 г., 31.12.2015 г., 11.12.2020 г.); 

-  Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 

- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013г. № 1015  «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 

13.12.2013 N 1342, от 28.05.2014 N 598, от 17.07.2015 N 734, Приказа Минпросвещения 

РФ от 01.03.2019 N 95, от 10.06.2019 N 286); 

- Приказ Минобрнауки России от 12.11.2021г. № 819 «Об утверждении Порядка 

формирования федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 г. №1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 

- Письмо Минобрнауки РФ от 24.11.2011 г. № МД-1552/03 «Об оснащении учебным и 

учебно-лабораторным оборудованием (вместе с «Рекомендациями по оснащению 

общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием, 

необходимым для реализации федерального государственного образовательного стандарта 

(ФГОС) основного общего образования, организации проектной деятельности, 

моделирования и технического творчества обучающихся»); 

- Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.12.2018г. №03-510 

«О направлении информации» (рекомендации по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного); 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15 (ред. от 28.10.2015г.); 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г.) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»;  

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=225845#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=225845#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=236306#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=258088#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=333655#l1
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=339119#l0


- Постановление Главного государственного санитарного врача от Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Методические рекомендации ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Министерства 

здравоохранения от 14.08.2020 г.; 

- Закон Иркутской области от 10.07.2014 № 91-ОЗ «Об отдельных вопросах 

образования в Иркутской области»; 

- Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации Департамента 

государственной политики и управления в сфере общего образования № 03-1221 от 

23.08.2022 г. «О направлении информации»; 

- Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации Департамента 

государственной политики и управления в сфере общего образования № 03-1190 от 

15.08.2022 г. «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном); 

- Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации Департамента 

государственной политики и управления в сфере общего образования № 03-1142 от 

08.08.2022 г. «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

нормативно-правовому регулированию предоставления услуги по присмотру и уходу за 

детьми в группах продлённого дня в организациях, осуществляющих деятельность по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования); 

- Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации Департамента 

государственной политики и управления в сфере общего образования № 03-1142 от 

08.08.2022 г. «О направлении инструктивного письма» (Инструктивное письмо об 

осуществлении исторического просвещения обучающихся по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования); 

- Лицензия № 4384 от 20.02.2012 г. на право ведения образовательной деятельности; 

-Устав школы, утвержденный Учредителем Управление образования администрации 

города Усть-Илимска 19.02.2015 г. № 104;  

- Основная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом директора школы от 30.03.2011 г. № 105 (с изменениями и 

дополнениями); 

- Основная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом директора школы от 31.08.2022 г. № 260 (реализация требований 

ФГОС НОО, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286); 

- Универсальный кодификатор распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования 

и элементов содержания по математике для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования одобрен решением федерального учебно 

методического объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 г. №1/21); 

- Универсальный кодификатор распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования 

и элементов содержания по русскому языку для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования одобрен решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 г. 

№1/21); 

- Универсальный кодификатор распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования 

и элементов содержания по литературному чтению для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования одобрен решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 г. 

№1/21). 

 



Миссия школы состоит в том, чтобы создать инновационную образовательную 

среду, способствующую достижению каждым учащимся уровня образованности, 

соответствующего требованиям стандартов второго поколения, обеспечивающего по 

индивидуальному образовательному маршруту развитие личности, творческой, свободной, 

толерантной, социально компетентной, адаптивной и адекватной на индивидуальном, 

личном, профессиональном и социальном уровнях, способной жить в гармонии с собой, 

миром и другими людьми, имеющей возможность успешного продолжения образования в 

системе высшего и среднего профессионального образования. 

Целями реализации программы начального общего образования являются: 

• обеспечение успешной реализации конституционного права каждого 

гражданина РФ, достигшего возраста 6,5 – 7 лет, на получение качественного образования, 

включающего обучение, развитие и воспитание каждого обучающегося. 

• организация учебного процесса с учётом целей, содержания и планируемых 

результатов начального общего образования, отражённых в обновленном ФГОС НОО. 

• создание условий для свободного развития каждого младшего школьника с 

учётом его потребностей, возможностей и стремления к самореализации; отражение в 

программе начального общего образования деятельности педагогического коллектива по 

созданию индивидуальных программ и учебных планов для одарённых, успешных 

обучающихся или для детей социальных групп, нуждающихся в особом внимании и 

поддержке педагогов. 

• возможность для коллектива МАОУ «СОШ №5» проявить своё педагогическое 

мастерство, обогатить опыт деятельности, активно участвовать в создании и утверждении 

традиций школьного коллектива. 

Учебный план школы разработан для 5-ти дневной учебной недели, на основании 

решения Управляющего совета школы (протокол № 1 от 27.08.2018г.) 

Учебный план 1-х классов, обеспечивающий реализацию ФГОС начального общего 

образования, разработан с учетом особенностей и специфики примерной основной 

образовательной программы начального общего образования на основе варианта 1 

Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г..  

Учебный план 2-4-х классов разработан с учетом особенностей и специфики 

примерной основной образовательной программы начального  общего образования на основе 

варианта 2 Примерной основной  образовательной программы начального общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию,  в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 

Учебный план определяет 

- перечень предметных областей: русский язык и литературное чтение, родной язык и 

литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика, 

обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и 

светской этики, искусство, технология, физическая культура; 

- перечень учебных курсов, в том числе интегративных, за пределами предметных 

областей. 

 Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений.  
В учебный план начального общего образования с целью соблюдения преемственности во 

2-х и 3-х классах включена предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке». На предмет «Родной язык» отведено по 1 часу (34 часа в год) во 2 и в 3-х классах. 

В учебный план 4х классов включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики». Выбор модуля 

определяется родителями (законными представителями) обучающихся. В 2022-2023 учебном 

году обучение в 4х классах по курсу ОРКСЭ ведется по следующим модулям: «Основы 

светской этики» (4 «Б» кл.), «Основы мировых религиозных культур» (4 «А», 4 «В» кл.), 



которые зафиксированы протоколами классных родительских собраний и заявлениями 

родителей учащихся. 

В учебный план 1-х классов в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, с целью развития у учеников новых навыков, концентрации внимания, 

выработки терпения и мелкой моторики введен предмет «Чистописание». 

В учебный план 2-3-х классов в часть, формируемую участниками образовательного 

процесса, введен предмет «Литературное чтение» по 1 часу в неделю. 

При формировании учебного плана учитывается ряд принципиальных особенностей 

организации образовательного процесса на уровне начального общего образования.  

Обучение на уровне начального общего образования осуществляется на протяжении 

4-х лет при успешном освоении программы, учителя используют в работе учебно-

методический комплекс «Школа России». Школа работает в режиме пятидневной учебной 

недели. 

Количество часов в неделю в классах соответствует предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузке обучающихся, согласно требованиям санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СП 2.4.3648-20). 

Для обучающихся 1-4х классов с ограниченными возможностями здоровья в школе 

организована коррекционно-развивающая работа педагога – психолога, учителя-логопеда, 

социального педагога, учителей начальных классов по предметам «Занимательная 

математика» и «Русский язык от А до Я». Введены групповые и индивидуальные занятия, а 

также коррекционно-развивающие занятия по развитию познавательных способностей, 

групповые и индивидуальные логопедические занятия. В школе созданы условия для 

обучающихся с ОВЗ: обеспеченность учебниками по всем учебным предметам, возможность 

использования материально-технической базы учреждения, использование учителями 

технологий педагогической поддержки.  

В соответствии с Порядком регламентации и оформления отношений, утвержденным 

приказом Министерства образования Иркутской области от  29.11.2013 года №112-МПР (с 

изм. и доп. от 08.08.2017г.) «Об утверждении Порядка регламентации оформления 

отношений государственной образовательной организации Иркутской области, 

муниципальной образовательной организации Иркутской области, и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном обучении на дому или в 

медицинских организациях», для детей, временно или постоянно не посещающих 

общеобразовательные учреждения по состоянию здоровья, организуется обучение на дому 

по индивидуальным учебным планам.  

Введенные в учебный план предметы обеспечены рабочими программами по учебным 

курсам; учебниками, рекомендованными к использованию в образовательном процессе, 

согласно федеральному перечню учебников.  
Оценка достижения предметных результатов ведётся в ходе текущего и 

промежуточного оценивания. 

Контроль освоения образовательных программ в начальной школе осуществляется на 

основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МАОУ «СОШ №5», утвержденного 

приказом директора школы от 01.09.2021 № 301. 

 

 

 

 

 



Учебный план МАОУ «СОШ №5» начального общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

С учетом 

деления 

на группы 1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

а б в * а б в * а б в * а б в * 
  

Обязательная часть 
  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 4 4 4 12 4 4 4 12 5 5 5 15 54 54 

Литературное 

чтение 
4 4 4 12 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 39 39 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной 

(русский) язык    
0 1 1 1 3 1 1 1 3 

   
0 6 6 

Литературное 

чтение на 

родном  языке 
   

0 
   

0 
   

0 
   

0 0 0 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык    
0 2 2 2 6 2* 2 2 6 2 2 2 6 18 34 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 4 12 48 48 

Обществознание  и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 6 24 24 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   
0 

   
0 

   
0 1 1 1 3 3 3 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 12 12 



Музыка 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 12 12 

Технология Технология 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 12 12 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 6 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 33 33 

Итого 20 20 20 60 22 22 22 66 20 22 22 64 23 23 23 69 259 277 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Чистописание 1 1 1 3 
            

3 3 

Литературное чтение 
   

0 1 1 1 3 1 1 1 3 
   

0 6 6 

 
Учебные недели 33 34 34 34 

  
Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 
21 21 21 63 23 23 23 69 23 23 23 69 23 23 23 69 270 

 

С учётом деления на группы 21 21 21 63 25 25 25 75 23 25 25 73 25 25 25 75 
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