
МАОУ «СОШ № 5»

Нейропсихологические основы 
психолого-педагогического 
сопровождения учащихся с 

трудностями в обучении, развитии и 
социальной адаптации 



1. Умственное развитие ребенка и обучаемость: 
уточняем основные понятия

Жан Пиаже рассматривал умственное 
развитие как спонтанный, независимый 
от обучения процесс, который 
подчиняется биологическим законам. 
Согласно Пиаже, обучение подчинено 
законам развития. Подобно другим 
внешним воздействиям, обучение даёт 
лишь "пищу для познания", материал 
для упражнения и расчленения 
спонтанно образующихся структур 
интеллекта. Эффективность обучения 
зависит от того, в какой степени 
внешние условия соответствуют 
наличному уровню развития.
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«Вопрос об отношении обучения и 
развития ребенка … представляет 

собой самый центральный и 
основной вопрос, без которого 

проблемы педагогической 
психологии и педагогического 

анализа педагогического процесса 
не могут быть не только 

правильно решены, 
но и даже поставлены» 

(Л.С. Выготский «Проблема обучения и 
умственного развития в школьном 

возрасте» 1935 год)
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«Правильное решение вопроса о 
соотношении развития и 

обучения имеет центральное 
значение не только для 

психологии, но и для педагогики.

Каждая концепция обучения, 
которую сформулирует педагог, 
включает в себя (сознает он это 

или нет) определенную 
концепцию развития. 

Точно так же каждая концепция 
психического развития, которую 
сформулирует психолог (сознает 

он это или нет), заключает в 
себе и определенную теорию 

обучения».

(Сергей Леонидович 
Рубинштейн)
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Обучение должно ориентироваться на зону
ближайшего развития. Обучение ведет за собой
развитие. Но оно не должно в то же время отрываться от
развития ребенка. Значительный отрыв, искусственное
забегание вперед без учета возможностей приведет в
лучшем случае к натаскиванию, но не будет иметь
развивающего эффекта. С.Л. Рубинштейн, уточняя
позицию Л.С. Выготского, предлагает говорить о
единстве развития и обучения.
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Определяя образ жизни детей по-разному для младенца и
преддошкольника, для дошкольника и для школьника, взрослые,
очевидно, считаются и должны считаться с объективными
условиями, в число которых в единстве с внешними условиями
входят и внутренние, в частности физиологические, связанные с
созреванием ребенка. <...>

С другой стороны, само созревание, та или иная степень
зрелости уже предполагает определенный образ жизни,
определенные внешние требования и условия, которыми эта
зрелость определяется; вне отношения к этим внешним условиям
зрелость, созревание утрачивает свое внутреннее содержание.

Таким образом, в развитии ребенка нет места для внешних по
отношению друг к другу факторов. Оно определяется единством
внутренних и внешних условий, данных во внутренней связи и
взаимопроникновении.



1. Умственное развитие ребенка и обучаемость: 
уточняем основные понятия



1. Умственное развитие ребенка и обучаемость: 
уточняем основные понятия



1. Умственное развитие ребенка и обучаемость: 
уточняем основные понятия



1. Умственное развитие ребенка и обучаемость: 
уточняем основные понятия



1. Умственное развитие ребенка и обучаемость: 
уточняем основные понятия



1. Умственное развитие ребенка и обучаемость: 
уточняем основные понятия



1. Умственное развитие ребенка и обучаемость: 
уточняем основные понятия

Обучаемость как 
подготовленность 

психики человека на всем 
предыдущем отрезке ее 

формирования к 
быстрому ее развитию в 

процессе обучения в 
строго определенном 

направлении 
(Борис Григорьевич 

Ананьев)
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Обучаемость как 
способность к усвоению 

новых знаний, как 
сложная динамическая 

система 
интеллектуальных свойств 

личности, 
формирующиеся качества 

ума, от которых зависит 
продуктивность учебной 

деятельности 
(Зинаида Ильинична 

Калмыкова)
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Обучаемость - это 
диапазон 

потенциальных 
возможностей детей 

к овладению 
новыми знаниями в 
содружественной с 
взрослыми работе 

(Блюма Вульфовна
Зейгарник)
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Обучаемость – это способность присущая 
субъекту и создающая возможность 

осуществления и продвижения в 
пространстве его зоны ближайшего 

развития, которая проявляется при этом в 
особых условиях –специальным образом 

организованных условиях обучения



2. Уровни и показатели (критерии) умственного развития 
ребенка

IQ – количественный 
показатель уровня 
интеллектуального 

(умственного) развития, 
измеряемого с помощью 

тестов интеллекта.

(Вильм Штерн, 

немецкий психолог,

(1871-1938)
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3. Методы диагностики умственного развития детей 
5-8 лет

http://psylab.info/Тест_Векслера/Детский_вариант

Тест Векслера/

Детский вариант

ант
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Нейропсихологические основы обучения

Цветкова Л.С. Методика 
нейропсихологической 

диагностики детей / 

Изд. 2-е, исп. и доп. 

М.: Российское 
педагогическое 

агентство; 

Когито-центр, 

1998. — 128 с.



Нейропсихологические основы обучения

Методика адаптированного 
нейропсихологического исследования для 
детских невропатологов.

Высокая диагностическая эффективность 
предлагаемой адаптированной схемы 
нейропсихологического исследования получила 
подтверждение при углубленном диспансерном 
обследовании дошкольников детских садов и 
детского дома общего профиля, проведенном 
выездной бригадой Всероссийского центра 
(руководитель центра – доктор мед. наук И. А. 
Скворцов, научный сотрудник Т. И. Осиненко, 
логопед И. А. Нуишева) совместно с ведущим 
научным сотрудником кафедры нейро- и 
патопсихологии МГУ доктором психологических 
наук Э. Г. Симерницкой.
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Коррекционно-развивающая программа 

«Развитие мыслительных действий с понятиями»

Эта программа предназначена для учащихся 2-5-го классов и направлена на
формирование основных мыслительных действий и умений, которые необходимы
при работе с понятиями (обобщение, абстрагирование, анализ, сравнение,
выделение существенных признаков и определение понятий).

Приведенные в пособии задания разработаны на материале как школьных, так
и житейских понятий. Авторами предлагаются способы применения каждого типа
заданий. Однако учитель вправе подходить к коррекционно-развивающей работе
творчески, с учетом индивидуальности отдельных школьников и особенностей
конкретного класса.

Рядом с заданиями, там, где это необходимо, в скобках приводятся возможные
варианты правильных ответов. Следует отметить, что правильных ответов может
быть больше, чем мы предлагаем, поскольку вряд ли возможно их все предвидеть.
Поэтому от учителя требуется особое внимание при оценке ответов. Советуем
заранее готовиться к проведению занятий, знакомиться с правильными ответами. По
усмотрению учителя можно дополнять данные упражнения аналогичными.



Основные принципы коррекционно-развивающей 
деятельности

Коррекционно-развивающая программа 

«Развитие мыслительных действий с понятиями»

Задание 1

Я буду давать тебе по две карточки с понятиями (общими и частными). 

Ты должен положить их перед собой так, чтобы слева располагалась карточка с 
общим понятием, а справа - с частным.
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Коррекционно-развивающая программа 

«Развитие мыслительных действий с понятиями»

Задание 2

Теперь тебе надо будет сделать то же самое, но уже с тремя карточками. Ты должен 
расположить их слева направо так, чтобы крайнее слева понятие было самым 
общим, крайнее справа - самым частным, а расположенное посередине -
промежуточным по общности (то есть частным по отношению к левому понятию и об-
щим по отношению к правому понятию).
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Основные принципы коррекционно-развивающей 
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1) Упражнения, направленные на активизацию
энергетического потенциала ребенка

2) Упражнения, направленные на активизацию
межполушарного взаимодействия

3) Упражнения, направленные на развитие произвольности,
самоконтроля, снятие импульсивности, развитие навыка
удержания программы

4) Задания, направленные на развитие звукового анализа
слова (правильной последовательности букв) и формирование
образа слова

5) Упражнения, направленные на развитие пространственных
функций, формирование пространственных представлений



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


