
Нейропсихологические основы обучения
«Умственное развитие ребенка и обучаемость: 

уточняем основные понятия»

«Вопрос об отношении обучения и 
развития ребенка … представляет 

собой самый центральный и 
основной вопрос, без которого 

проблемы педагогической 
психологии и педагогического 

анализа педагогического процесса 
не могут быть не только 

правильно решены, 
но и даже поставлены» 

(Л.С. Выготский «Проблема обучения и 
умственного развития в школьном 

возрасте» 1935 год)
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Обучение должно ориентироваться на зону
ближайшего развития. Обучение ведет за собой
развитие. Но оно не должно в то же время отрываться от
развития ребенка. Значительный отрыв, искусственное
забегание вперед без учета возможностей приведет в
лучшем случае к натаскиванию, но не будет иметь
развивающего эффекта.
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Определяя образ жизни детей по-разному для младенца и
преддошкольника, для дошкольника и для школьника, взрослые,
очевидно, считаются и должны считаться с объективными
условиями, в число которых в единстве с внешними условиями
входят и внутренние, в частности физиологические, связанные с
созреванием ребенка. <...>

С другой стороны, само созревание, та или иная степень
зрелости уже предполагает определенный образ жизни,
определенные внешние требования и условия, которыми эта
зрелость определяется; вне отношения к этим внешним условиям
зрелость, созревание утрачивает свое внутреннее содержание.

Таким образом, в развитии ребенка нет места для внешних по
отношению друг к другу факторов. Оно определяется единством
внутренних и внешних условий, данных во внутренней связи и
взаимопроникновении.
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Обучаемость - это 
диапазон 

потенциальных 
возможностей детей 

к овладению 
новыми знаниями в 
содружественной с 
взрослыми работе 

(Блюма Вульфовна
Зейгарник)
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2. Уровни и показатели (критерии) умственного развития 
ребенка

Стандартный показатель IQ



Прогностические возможности теста 
«Нарисуй человека»



3. Методы диагностики умственного развития детей 
5-8 лет



Распределение по уровню готовности к обучению


