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Психологическая диагностика 

как трудовая функция 

педагога-психолога.  

Нормативно-правовые аспекты и 
обзор методик



Диагностика как необходимый элемент психолого-
педагогического сопровождения обучающихся



Основные вопросы вебинара

 Нормативно-правовые основы психолого-
педагогической диагностики. Диагностика как
трудовая функция.

Методы и методики психологической
диагностики. Обзор методик.

 Кейсы составления психологических заключений и
портретов личности обучающихся.

 Особенности документационного сопровождения.

 Как на основе психолого-педагогической
диагностики разрабатывать программы
сопровождения.















СИСТЕМА
ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СЛУЖБ

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ



СИСТЕМА
ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СЛУЖБ

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ



СИСТЕМА
ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СЛУЖБ

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ
Раздел 1

Описание целевых групп детей и программ оказания им 
адресной психологической помощи, реализуемых 

психологическими службами общеобразовательной 
организации, педагогами-психологами в школах, 
ожидаемых результатов работы, а также прав и 

полномочий педагога-психолога при работе с 
обучающимися и их родителями (законными 

представителями) 



СИСТЕМА
ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СЛУЖБ

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ
Раздел 2

Описание работающих моделей психологических служб 
в субъектах Российской Федерации, включая описание 

взаимодействия юридических лиц в системе управления 
образованием в регионе (ПМПК, ППМС-центрами, 

методическими объединениями, профессиональными 
сообществами, КДНиЗП) в связи с оказанием 

психологической помощи обучающимся



СИСТЕМА
ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СЛУЖБ

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ
Раздел 3

Цели, задачи и особенности организации 
психологической службы в общеобразовательной 

организации по проектированию благоприятных условий 
для обеспечения образовательного процесса (включая 

взаимодействие с педагогическим 
коллективом/классными руководителями, 

администрацией, работу школьного консилиума)



СИСТЕМА
ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СЛУЖБ

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ
Раздел 4

Открытый реестр рекомендуемых программ 
психологической помощи, вызывающих доверие 

профессионального сообщества, с описанием минимально 
необходимых условий и требований их использования 

(заимствования) и реализации в школе



СИСТЕМА
ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СЛУЖБ

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ
Раздел 5

Открытый реестр психодиагностических методик, 
вызывающих доверие профессионального сообщества с 

описанием минимально необходимых условий и 
требований их использования

(заимствования) и реализации в школе



Диагностика как необходимый элемент психолого-
педагогического сопровождения обучающихся

Психолого-педагогическую 
диагностику в целом 

целесообразно рассматривать 
как разветвленный и 

многофункциональный вид 
аналитико-диагностической 
психолого-педагогической 

деятельности, осуществляемый 
различными специалистами 

образовательной организации: 
педагогом (учитель-

предметник, классный 
руководитель), педагогом-
психологом, социальным 

педагогом, учителем-
логопедом, учителем-

дефектологом



Типы и виды задач, определяющих психодиагностическую 
функцию педагогов и специалистов образовательных 

организаций



Виды психодиагностической деятельности 
специалистов образовательных организаций

Скрининг (отсеивание) –
диагностическая процедура
предварительного, ориентировочного
отбора обучающихся по критерию
принадлежности в той или иной
диагностируемой группе (Л.Ф. Бурлачук).

Скрининговое обследование имеет
своей целью выявление детей группы
риска (А.Л. Венгер).



Методы и методики психолого-педагогической 
диагностики, их классификация

Психодиагностический 
метод

Объективный подход Субъективный подход Проективный подход



Методы и методики психолого-педагогической 
диагностики, их классификация

Тесты 
специальных 
способностей

Тесты 
интеллекта

объективные 
методики

Тесты 
достижений

Критериально-
орентировочные

тесты 

Тесты 
ситуационные



Методы и методики психолого-педагогической 
диагностики, их классификация

Анкеты
Личностные 
опросники

субъективные 
методики Интервью

Беседа,

наблюдение

Биографические 
методики



Методы и методики психолого-педагогической 
диагностики, их классификация

Экспрессивные Интерпретационные

проективные 
методики Импрессивные

СемантическиеАддитивные



Методы и методики психолого-педагогической 
диагностики, их классификация

http://www.inclusive-edu.ru/materialy-proekta-1-pmpk/reestry-diagnosticheskih-metodik/



Открытый реестр психодиагностических методик, 
вызывающих доверие профессионального сообщества 

Развитие основных психических функций

Метапредметные компетенции и 
универсальные учебные действия 

Социальное развитие и морально-
ценностная сфера

Эмоционально-личностная сфера



Открытый реестр психодиагностических методик, 
вызывающих доверие профессионального сообщества 

Профессиональная направленность, 
мотивация, характерологические 

особенности

Диагностика профессиональных и 
личностных проблем взрослых участников 

образовательного процесса



Методы и методики психолого-педагогической 
диагностики, их классификация



Методы и методики психолого-педагогической 
диагностики, их классификация



Методы и методики психолого-педагогической 
диагностики, их классификация



Методы и методики психолого-педагогической 
диагностики, их классификация



Методы и методики психолого-педагогической 
диагностики, их классификация



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи

I. Норма (нормотипичные дети и 
подростки с нормативным 

кризисом взросления)

II. Дети, испытывающие 
трудности в обучении

III. Уязвимые категории детей



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи

III. Уязвимые категории детей:

III.1. дети, находящиеся в трудной 
жизненной ситуации:

III.1.1. дети-сироты и дети, оставшиеся без 
попечения родителей

III.1.2. обучающиеся с ОВЗ, дети-инвалиды

III.1.3 Дети с отклоняющимся поведением

III.2. Одаренные дети



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи

Понятие НОРМА развития 



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи

Понятие НОРМА развития 

статистическая норма



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи

Понятие НОРМА развития 

функциональная норма



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи

Понятие НОРМА развития 

норма как идеал 



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи

Дети, испытывающие 
трудности в обучении:

1) Трудности в сфере 
освоения УУД

2) Трудности в 
коммуникативной 

сфере
3) Трудности в 

социальной 
адаптации



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи

Уязвимые категории детей 



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи

Дети с отклоняющимся 
поведением



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи





Виды психодиагностической деятельности 
специалистов образовательных организаций 

Схема диагностического обследования (М.К. Акимова)

1 этап
• Получение и преобразование практического запроса в 

психологическую проблему

2 этап

• Сбор предварительной необходимой информации 
(анамнез, сведения о семье, информация об успешности 
/ неуспешности выполняемой деятельности и т.п.)

3 этап
• формулировка гипотез (предположений) и выбор 

диагностических методов их проверки 



Виды психодиагностической деятельности 
специалистов образовательных организаций 

Схема диагностического обследования (М.К. Акимова)

4 этап
• диагностическое обследование (получение и обработка 

диагностических данных) и анализ результатов 

5 этап

• формулирование основных выводов, заключений, 
вытекающих из полученных диагностических результатов, 
а также прогноза на основе сделанных выводов 

6 этап
• определение видов необходимой помощи 













Суицидальное поведение













«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 

Распределение респондентов по классам и возрасту

Возраст / лет Всего

14 15 16 17 18

9 класс 3 38 6 1 0 48

10 класс 0 3 23 2 0 28

11 класс 0 0 2 20 1 23

Всего 3 41 31 23 1 99



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 

Распределение респондентов по классам и полу

пол всего

юноши девушки

9 класс 20 28 48

10 класс 15 13 28

11 класс 13 10 23

Всего 48 51 99



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 

73,0
77,0

69,0 68,0

79,0

24,0
21,0

29,0
25,0

19,0

3,0 1,0 2,0
7,0

2,0

антивитальные 
мысли и действия

антивитальные 
мысли

антивитальные 
действия

импульсивность 
поведения

демонстративность

низкий уровень средний уровень высокий уровень



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 

68,0

60,0

70,0

57,0

72,0

31,0

38,0

25,0

41,0

23,0

1,0 2,0
5,0

2,0
5,0

антивитальные 
переживания

негативный образ 
настоящего и будущего

заброшенность беспомощность неопосредованность 
эмоций

низкий уровень средний уровень высокий уровень



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 

76,0
80,0 81,0

24,0
20,0

9,0

0,0 0,0

10,0

страх негативной оценки гелотофобия дисморфофобия

низкий уровень средний уровень высокий уровень



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 

63,0

95,0

34,0

43,0

29,0

5,0

40,0

58,0

8,0

0,0

26,0

15,0

одиночество вредные привычки тревожные руминации склонность к асоциальному 
поведению

низкий уровень средний уровень высокий уровень



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 

4,0
6,0

11,0

73,0 73,0

60,0

23,0
21,0

29,0

социально-психологическая поддержка функциональная семья удовлетворенность жизнью

низкий уровень средний уровень высокий уровень



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 

25,0

3,0
6,0

75,0
73,0

66,0

0,0

24,0
28,0

стремление к успеху саморегуляция позитивный образ будущего

низкий уровень средний уровень высокий уровень



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 

Профиль № 1,
учащийся 9 класса, 15 лет, юноша



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 

Профиль № 2,
учащаяся 11 класса, 17 лет, девушка



«Организация индивидуальной работы с учащимися 
по профилактике риска суицидального поведения: 

компетенции педагогов и 
специалистов общеобразовательных организаций» 

Профиль № 3,
учащаяся 10 класса, 16 лет, девушка



Целевые группы детей, в отношении которых реализуются 
программы адресной психологической помощи

III. 2. Одаренные дети



Открытый реестр рекомендуемых программ психологической помощи, 
вызывающих доверие профессионального сообщества, с описанием 
минимально необходимых условий и требований их использования 

(заимствования) и реализации в школе



Открытый реестр рекомендуемых программ психологической помощи, 
вызывающих доверие профессионального сообщества, с описанием 
минимально необходимых условий и требований их использования 

(заимствования) и реализации в школе



Открытый реестр рекомендуемых программ психологической помощи, 
вызывающих доверие профессионального сообщества, с описанием 
минимально необходимых условий и требований их использования 

(заимствования) и реализации в школе



Профессиональное сообщество 
"Преемственность в образовании"

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


