
УТВЕРЖДЕНО 

приказом МАОУ СОШ № 5»  

от 31.08.2022 г. № 256 

 

Расписание работы спортивных секций на 2022-2023 учебный год 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

     

Волейбол 

13:30-14:50 

 

Пионербол 

14:40-16:00 
 

Пионербол 

14:40-16:00 

 

 
Плавание 

14:00-16:15 
 

 

Специальная 

физическая 

подготовка 

16:00-20:00 

Армейский 

рукопашный бой 

16:00-19:00 

 

Игры на ловкость 

16:00-20:00 

 

Панкратион 

16:00-19:00 

 

Специальная 

физическая 

подготовка 

16:00-20:00 

 

Плавание 

18:00-20:00 

Волейбол 

17:00-18:20 

 

Плавание 

18:00-20:00 
   

 

 


